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BRING 
ON THE 
INNOVATION

Houd uw consumenten 
langer op contactlenzen 
met Miru 1month 
multifocal toric lenzen
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Er is een reden waarom mensen met 
astigmatisme stoppen met het dragen van 
contactlenzen wanneer presbyopie begint. 

Veel mensen zijn nog steeds niet op de hoogte van 
de beschikbare opties en worstelen met leesbrillen 
of monovisie. Miru 1month multifocal toric 
contactlenzen bieden een toegankelijke, 
comfortabele en praktische oplossing, waardoor 
cliënten volop van het leven kunnen genieten.

• Een innovatief stabilisatiedesign voor jonge
presbyopen met torische behoeften

• Voorzien van MeniSilk™-technologie voor een
ademende, gezonde en comfortabele lens

• NanoGloss™-oppervlak vermindert de
aanhechting van bacteriële biofilm en
vetafzettingen

Duidelijk en comfortabel 
zicht voor dichtbij, veraf 
en alles daartussen
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Er is een fantastische 
kans om mensen van 40 
jaar en ouder kennis te 
laten maken met de 
Miru 1month multifocale 
torische contactlenzen. 
Uit onderzoek blijkt dat Generatie X graag de vrijheid wil behouden 
om hun leven te leiden zoals zij dat willen, of dat nu gaat om het 
aangrijpen van nieuwe kansen, het ontwikkelen van nieuwe 
vaardigheden, actief blijven, werken of socialiseren.

Echter, met de komst van presbyopie, in combinatie met hun hoge visuele en 
astigmatische behoeften, verdienen zij een contactlensoplossing die past bij hun 
actieve levensstijl.

64% 40% 76%
van mensen van 
40 jaar en ouder 
hebben een 
fulltime baan1

van vrouwen uit 
Generatie X streven 
ernaar hun jeugdige 
schoonheid te 
behouden2

vindt dat je kansen 
moet grijpen 
wanneer ze zich 
voordoen3

1Generation X Globalwebindex.  
2Mintel Golbal Consumer Trends 2023 / Generation insights: Global Marketing Trends Sphere Group 2023.
3Generation X Globalwebindex.
4Menicon data on file 2020.
5Beesley J, and Elliott DB. Changes in ocular astigmatism with age: A longitudinal study. Ophthalmic Physiol Opt. 44(1):71-77, 2024.



De kans
Desondanks gebruikt de helft van de presbyope 
contactlensdragers nog steeds geen multifocale 
contactlenzen, waarbij een groot deel niet eens 
weet dat multifocale contactlenzen bestaan. Gezien 
een derde van de contactlensdragers torische 
contactlenzen draagt, is het belangrijk om dragers 
van 40 jaar en ouder multifocale torische 
contactlenzen aan te bieden, zodat zij hun actieve 
levensstijl kunnen voortzetten. Zeker omdat uit 
statistieken blijkt dat bij mensen boven de 40 jaar de 
cilindersterkte vaker verandert.5 

De oplossing
Miru 1month multifocale torische contactlenzen 
bieden een toegankelijke, comfortabele en 
praktische oplossing, waarmee patiënten de vrijheid 
krijgen om volop van hun leven te blijven genieten.



Zorgeloos draagcomfort van 's ochtends tot 's avonds
De voordelen van goed gehydrateerde ogen zijn onomstreden. Ogen die 
kunnen ademen, zijn gezonder en maken zorgeloos dragen van 's ochtends 
tot 's avonds mogelijk. Daarom hebben we MeniSilk™-technologie 
ontwikkeld die een van de hoogste zuurstofdoorlaatbaarheidsniveaus biedt 
binnen disposable lenzen.

Uitstekend zicht van dichtbij, veraf en alles daartussen
Multifocale torische lenzen bieden een soepele overgang tussen 
nabij-, tussen- en vertezicht. Cliënten ervaren geen plotselinge 
sprongen in focus wanneer ze schakelen tussen verschillende 
activiteiten, van dichtbij kijken, zoals werken op de computer, lezen 
en schrijven, naar activiteiten op afstand, zoals autorijden of 
simpelweg genieten van het uitzicht.

Een uitzonderlijke contactlenservaring
NanoGloss™-technologie zorgt voor een ultraglad oppervlak, waardoor de 
hechting van een bacteriële biofilm en lipidenaanslag wordt verminderd. 
Dit zorgt voor schonere lenzen en biedt een uitzonderlijke 
contactlenservaring. Bovendien bevordert de combinatie van correctie voor 
veraf en dichtbij een meer ontspannen en natuurlijke hoofdhouding in 
vergelijking met een bril, wat bijdraagt aan een comfortabelere levensstijl.

Feel-good technologie
Ademend, dun en glad design = gezonde ogen 

G E Z OND H E I D

C O M F O R T

V  I S  I E



MeniSilk™

Uniek siliconenmateriaal en een 
innovatief wateraantrekkend ontwerp 
zorgen voor comfortabelere en beter 
ademende lenzen

• Uitzonderlijk hoge
zuurstofdoorlaatbaarheid (DK/t)

• Uitstekende hydratatie
• Geoptimaliseerde transparantie

NanoGloss™

Unieke oppervlakte-technologie 
met nanometerprecisie

• Ultraglad oppervlak
• Weerstand tegen bacteriën
• Uitstekende vochtopname

Materiaal en oppervlaktetechnologieën



Innovatief Progressief  
Visiostable Design™ voor 
astigmatische presbyopie
Een multifunctionele lens ontworpen voor scherp zicht, 
dichtbij en veraf
Dankzij het Progressieve Visiostable Design™ bieden de Miru 1month multifocale 
torische lenzen uitstekend zicht op afstand, ondersteunen ze een ontspannen 
focusaanpassing en bevorderen ze comfortabel zicht dichtbij door aanpassing en 
pupilbeperking.

Dubbele verticale

symmetrische dunne zones 
en horizontale dynamische 
stabilisatiezones

Miru 1month 
multifocal 
toric LOW

Horizontale 
dynamische 
stabilisatie
zones

Verte sterkte 

Tussenafstand sterkte

Nabij sterkte

+ =
Uitsluitend ter illustratie

Het intelligente horizontale en verticale ontwerp sluit aan bij de 
natuurlijke asymmetrische bedekking van het hoornvlies door de 
oogleden. Dit maakt gebruik van de natuurlijke kracht van de 
oogleden om de lens optimaal te centreren en rotatie te 
voorkomen.



Het Progressieve Visiostable Design™ 
combineert de voordelen van torische en 
multifocale ontwerpen:

Opmerking: In tegenstelling tot de 1month torische lens heeft de multifocale torische lens een 
symmetrische slab-off. Dit betekent dat bij de 1month multifocale torische lens de dunne delen aan 
de boven- en onderkant dezelfde grootte hebben. Bij de torische versie is de slab-off asymmetrisch, 
waardoor de zones aan de boven- en onderkant verschillende afmetingen hebben.

De intelligente dubbele verticale symmetrische dunne zones sluiten naadloos aan op 
de natuurlijke contouren van de oogleden, wat zorgt voor meer comfort en optimale 
centrering.

De horizontale dynamische stabilisatiezones passen bij de natuurlijke bedekking van 
het hoornvlies door de oogleden, waarbij de natuurlijke kracht van de oogleden 
wordt benut om de lens goed te centreren en rotatie te voorkomen.

De Miru 1month multifocale torische lens heeft een progressieve multifocale 
geometrie met een center near ontwerp. Deze lens met torische achterkant beschikt 
over een concentrisch optisch ontwerp.

Uitsluitend ter illustratie



Gezondheid
Oppervlakteperfectie voor gezonde ogen 

Nanogloss™-technologie met nanometerprecisie creëert een 
ultraglad oppervlak, waardoor de hechting van bacteriële 
biofilms en lipidenaanslag wordt verminderd. Dit ondersteunt 
een schone, gezonde lensdragerervaring.

Staphylococcus aureus

Pseudomonas aeruginosa
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De dikte van een lens kan de zuurstofdoorlaatbaarheid aanzienlijk 
beïnvloeden. Dankzij de MeniSilk-technologie, die een Dk/t-waarde 
van 161 biedt, optimaliseert het Miru 1month multifocal torische 
ontwerp de zuurstoftoevoer over het gehele lensoppervlak en binnen 
het volledige sterktebereik. Dit maakt het een van de hoogste 
niveaus van zuurstofdoorlaatbaarheid onder alle commercieel 
verkrijgbare wegwerplenzen.

Miru 1month 
Menicon
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Gebaseerd op gegevens van fabrikanten

Miru 1month toont het laagste niveau van 
bacteriële hechting op gedragen lenzen in 
vergelijking met andere siliconen hydrogel-
lenzen.¹

Voordelen van het verminderen 
van afzettingen
Een superglad oppervlak voor schonere 
contactlenzen en gezonde ogen die 
comfortabel aanvoelen en helder zicht 
bieden. 
1Vijay A. K., et al.: Bacteriële adhesie aan ongebruikte en gedragen siliconen 

hydrogel lenzen, Optom Vis Sci. 89(8): 1095-1106, 2012.

 Zuurstofoptimalisatie
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Uniek randontwerp voor 
optimaal draagcomfort

Comfort
Balans tussen ontwerp en materiaal 
voor optimaal draagcomfort

Miru 1month multifocale torische lenzen 
hebben een uniek randprofiel dat toegepast 
wordt over het volledige sterktebereik, wat 
ultiem comfort biedt.
Ondanks de sterkte blijft de lensperiferie en de 
randdikte gelijk, waardoor verschillen in comfort tussen 
de ogen door variaties in randdikte tussen lenzen 
worden geëlimineerd. Hierdoor kunnen de oogleden 
moeiteloos tot wel 28.000 keer per dag over de lenzen 
glijden.





Dominante 
oog

Niet-dominante
oog

Dominante  
oog

Niet-dominante
oog

+0.25D

NABIJZICHT aanpassenINITIËLE LENS keuze

Stap 1 – Kies de lens
Begin met een nieuwe, 
volledige refractie. Gebruik 
indien nodig de Menicon Toric 
Calculator.

Na de refractie: 
• Kies een lens met de hoogst

positieve sferische sterkte voor
afstand, binoculair gemeten.

• Kies de cilinder sterkte en as.
• Bepaal het dominante oog.
• Selecteer de initiële lenzen.

Stap 2 – Lenscontrole
Nadat de cliënt de lens heeft 
geprobeerd, voer een controle uit 
voor de definitieve lensbestelling.
• Bespreek ervaringen uit de praktijk

voor zowel dichtbij als veraf.
• Controleer de stabilisatie op basis van

de markeringen.
• Voer een binoculaire overrefractie uit

en bepaal de minst negatieve sterkte
voor afstand.

• Controleer de kwaliteit van het
nabijzicht. Indien verbetering van het
nabijzicht nodig is: Voeg
S+0,25D toe aan het niet-dominante
oog.

Stappenplan voor een succesvolle aanpassing:

Verwachtingen bespreken
Begin een gesprek met de klant om 
hun behoeften, levensstijl, doelen 
en verwachtingen te begrijpen.

Aanpasadvies Miru 
1month multifocale 
torische lenzen



Product Specificaties  Miru 1month Menicon multifocaal torisch

Materiaal asmofilcon A (Silicone hydrogel)

Watergehalte 40%

Dk/t @ -3.00D 161x 10-9(cm/sec) • (mLO2 /(mL x mmHg))

Centrale dikte 0.08mm @ -3.00dpt

Kenmerken

Draagtijd Dagelijks dragen, maandelijks vervangen

Verpakking Verkrijgbaar in een verpakking van 6

Parameters

Diameter 14.2mm

BCR 8.6mm

Sterkte 0.00dpt tot-10.00dpt

Cylinder, Assen
-0.75dpt, -1.25dpt

90˚, 180˚

Additie LOW

stappen 
van 0,25dpt

0.00 -6.00 -10.00

Lens Markering

Tips voor een succesvolle aanpassing
• Streef ernaar om de laagste min sterkte te bepalen die op afstand

geaccepteerd wordt.
• Op basis van situaties uit het dagelijks leven (zoals telefoon, laptop)

kunnen kleine binoculaire aanpassingen worden gedaan om aan de
behoeften van de cliënt te voldoen.

• Leg de impact van licht uit: Meer licht zorgt ervoor dat de pupil
kleiner wordt, waardoor het zicht dichtbij verbetert in slechte
lichtomstandigheden.

stappen 
van 0,50dpt



Maak deel uit van de 
oplossing
Ontdek reinheid, comfort en uitzonderlijke waarde met Menicon- en 
Soleko's assortiment contactlensvloeistoffen, speciaal ontworpen om 
aan de dagelijkse verzorgingsbehoeften van de Miru 1month 
contactlensfamilie te voldoen.

Mycare
Mycare is een nieuwe all-in-one 
vloeistof voor zachte 
contactlenzen, verrijkt met 
plantaardige ingrediënten en 
hyaluron voor optimaal comfort 
en natuurlijke bescherming van 
het hoornvlies. Geschikt voor 
alle zachte lenzen, biedt 
Mycare eenvoudige reiniging 
en opslag, antibacteriële 
werking, en is ideaal voor 
mensen met gevoelige ogen.

Solocare Aqua
SoloCare Aqua is een all-in-one 
vloeistof voor zachte lenzen 
met Hydrolock® voor extra 
hydratatie en MicroBlock® voor 
hygiënische reiniging. Zorgt 
voor langdurig comfort, frisse 
lenzen en eenvoudige 
dagelijkse verzorging.





www.menicon.nl

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met uw accountmanager op
0591 610 640.


