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Menicon Bloom Day is een daglens
met center-distance extended depth
of focus. De daglenzen zijn CE-
goedgekeurd en specifiek bedoeld voor
het beheersen van de voortgang van
bijziendheid.
SPECIFICATIES

Type: Zachte daglenzen

Radius: 8,30 mm

Sterkte: -0,25 dpt t/m -10,00 dpt
Diameter: 14,50 mm

Materiaal: Etafilcon A

Watergehalte: 58%

Blauwe tint

UV filter: Ja

Draagtijd: Minimaal 10 uur per dag, 6
dagen per week
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+8,00 dpt sterkte bij 6 mm diameter

DESIGN

Extended depth of focus
design met een snelle

en vloeiende overgang

in plussterkte van het
centrale gedeelte tot in de
periferie waarin de additie
tot wel +8,00 dpt kan
oplopen.

Power Profile
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REFRACTIVE ERROR ASLENGTE met de volledige

Verdeling van de verandering in refractieafwijking bij patiénten
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« Tuan KA, Dillehay SM, a Randomized Controlled Trial for Myopia Progression Control Using Catenary Power Profile Contact Lenses: 12-month Effectiveness and
Safety. Investigative Ophthalmology & Visual Science, 2024;65(7):2697

Op basis van de zesjaarsgegevens die in 2022 zijn gepubliceerd in Clinical
Ophtalmology en de resultaten van drie onafhankelijke studies®®?, blijkt uit de
gegevens over één jaar?, dat Menicon Bloom Day effectief de ooggroei en
verandering in refractieve fouten bij kinderen kan beheersen, in uiteenlopende
klinische omgevingen en populaties.

1. Tuan KA, Dillehay SM, a Randomized Controlled Trial for Myopia Progression Control Using Catenary Power Profile Contact Lenses: 12-month Effectiveness and Safety. Investigative Ophthalmology &
Visual Science, 2024;65(7):2697.

2. Cooper J, Aller T, Smith EL 3rd, Chan K, Dillehay SM, O'Connor B. Retrospective Analysis of a Clinical Algorithm for Managing Childhood Myopia Progression. Optom Vis Sci. 2023 Jan 1;100(1):117-124
3. Cooper J, O'Connor B, Aller T, Dillehay SM, Weibel K, Benoit D. Reduction of Myopic Progression Using a Multifocal Soft Contact Lens: A Retrospective Cohort Study. Clin Ophthalmol. 2022 Jul
4,16:2145-2155.

4. Lederman, CR. Myopia Control With Extended Depth of Focus Multifocal Contact Lenses. In: American Association for Pediatric Ophthalmology and Strabismus; 2023 Mar 29; New York, USA.
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Starten met Menicon Bloom Day
Bezoek 1: Eerste onderzoek
Bezoek 2: Afleveren van lenzen
Bezoek 3: Controle na 1 week
Bezoek 4: Kwartaalcontrole

EERSTE ONDERZOEK

Bij het eerste onderzoek worden

de anamnese, tests en metingen
uitgevoerd die nodig zijn om de juiste
contactlens te bepalen.

INITIELE METING
1. Refractie

Gebruik de best gecorrigeerde
brilrefractie met de volledige
cilindercomponent.

Gebruik je Easyfit voor de aanmeting?

e Vuldan de sterkte in. Easyfit berekent
vervolgens automatisch de juiste lens

Bestel je via de website?

e Ga dan door naar stap 2.

2. Binoculair DuoChrome-test

Gebruik de rood-groen DuoChrome-
test om binoculair te controleren of

de klant niet te veel plussterkte heeft.
Vergeet niet het licht uit te doen en
beide ogen open te laten. Eindig de test
met een lichte voorkeur voor groen.

3. Sferisch equivalent
Neem hiervan het sferische equivalent

(de sferische waarde + de helft van de
cilinder).

Zijn de letters scherper in rood of groen

4 B C = = i
Voeg + 0,25 dpt toe binoculair
tot rood en groen gelijk zijn ﬁ b d b

=L =0
Voeg -0,25 dpt toe tot groen de Tj b
voorkeur heeft

Ideale bi lail ctie voor Bloom Day
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AFLEVEREN LENZEN

Zodra de lenzen bij de

oogzorgspecialist zijn binnengekomen,

kan de klant langskomen om ze op te
halen en instructies te ontvangen over
het juiste gebruik en de omgang met
glellienizen.

LENSPASSING

1. Laat de lens minstens 10 minuten
op het oog stabiliseren. Het brein
past zich aan aan het ontwerp van
de lens.

e Het zicht in de verte wordt al beter
en acceptabel.

e Doe geen overrefractie op dit
moment.

2. Evalueer de passing van de lens:
comfort, centratie en
beweging.

3. Lever de lenzen af. De klant draagt
één week lang dagelijks een nieuw
paar daglenzen.

TIPS

Geef niet te veel plussterkte

CONTROLE NA
1 WEEK

De controle na de eerst week is
belangrijk. Dan kunnen de lenzen
goed worden beoordeeld op passing
en Vvisus.

GEZICHTSSCHERPTE
Controleer binoculair zicht.

e Voer geen overrefractie uit.

e Indien nodig, pak een nieuwe paslens in
een aangepaste sterkte.

e Als het zicht niet scherp is, verhoog
dan de sterkte met -0,25 dpt in
het dominante oog(sensorische
dominantie). Als het zicht verbetert,
behoud dan deze extra -0,25 dpt.

e Als het zicht verbetert maar nog steeds
niet optimaal is, verhoog dan ook -0,25
dpt in het niet-dominante oog.

* Meet niet over de lenzen heen. Indien nodig maak gebruik van een nieuwe

paslens

Plan direct de vervolgafspraken in zodat dit niet kan worden vergeten (elke
3 maanden)
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